Soustředění juniorů v C.I.E.P. – Centre International d´Enseignement  Pétanque, Sergines, 26.4. – 1.5. 2006

Francouzská asociace C.I.E.P. je jediným výukovým centrem pétanque, jež má akreditaci mezinárodní federace F.I.P.J.P. V České republice není neznámá a ne náhodou se stala velmi důležitou součástí přípravy juniorů při soustředění ve dnech 26.dubna – 1.května 2007. 

Soustředění se zúčastnili junioři Radek Netušil, Jiří Maňák, Jan Michálek, Jiří Koreš, Filip Bayer, Jakub Šimek, David Šimek, Marian Severa a Karel Pek doprovázeni Pavlem Hnilicou, Pavlem Hejlem, Petrem Stokláskem a Petrem Fuksou. 

Program byl pečlivě připraven předem ve spolupráci s C.I.E.P. s jediným účelem – co nejefektivněji využít relativně krátkého pobytu ve Francii. Ubytování bylo v hotelu 3 km od centra, snídaně probíhaly již v centru v Sergines a po celý den od 9 do cca 18 hodin bylo vše podřízeno pétanque. 

První dva dny a čtvrtý den se uskutečnily v Sergines, třetí den programově na turnaji v Paříži. První a druhý den byly věnovány základním bodům výuky pétanque v C.I.E.P. jak teoretickým, tak praktickým. První den byl více zaměřen na jednotlivce, jejich chyby v pohybu a v gestech a jejich korekce. Druhý den se více věnoval týmu, chování na hřišti, komunikaci mezi spoluhráči, sjednávání si respektu soupeře. Tyto dovednosti si hráči vyzkoušeli v praxi třetí den při turnaji dvojic v Paříži v krásném prostředí klubu ASB 12. Pro hráče to byl nelehký úkol – neznámé prostředí, neznámí soupeři, mluvící pouze francouzsky, nemilosrdný systém K.O. ihned od počátku. Pro usnadnění byl každému týmu přiřazen kouč z dospělého doprovodu a povolení koučovat české družstvo bylo vyhlášeno předem i v propozicích turnaje. Největšího úspěchu dosáhlo družstvo Jan Michálek – Jiří Mrňák, jež dokázalo svůj první zápas vyhrát. Ve druhém kole již neuspěli, stejně jako ostatní dvojice v turnaji B. Organizátoři i soupeři však všechny naše týmy respektovali a všimli si jejich zaujetí do hry a disciplíny, což byl nejdůležitější přínos z celého dne. Naše týmy se staly malou atrakcí v dobrém slova smyslu a chodili se na ně dívat i hráči, jež momentálně měli volno.

Poslední den soustředění byl zaměřen na hru, chování při hře, taktiku, psychologii a v závěru došlo i na individuální i společné vyhodnocení stáže.

Celá stáž proběhla bez vážnějších problémů. Byla velmi dobře zorganizována, francouzská strana nám vycházela maximálně vstříc a všichni účastníci se dokázali během 4 dnů plně soustředit na pétanque a snažit se ze stáže, jíž se ČAPEK zúčastnil poprvé, vyzískat co nejvíce. Junioři se jednoznačně ujistili v tom, co dělají dobře a získali jakousi nadstavbu, jež jim umožnila v následujícím období ještě sebevědoměji hrát i proti nejlepším hráčům na turnajích v České republice. 
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